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> ¿A quién está dirigido?

Entrena al personal de primeros
auxilios para evaluar y manejar de
forma eficaz a pacientes que hayan
sufrido de traumatismos antes de la
llegada de los servicios médicos de
emergencia (EMS).
Mediante simulación y práctica en
escenarios reales, los participantes
desarrollan habilidades clave para
actuar con rapidez y salvar vidas en
situaciones críticas.

> Sobre el curso

El curso Soporte Vital de Trauma Prehospitalario (PHTLS)
está dirigido a todas las personas que puedan responder
una emergencia de trauma en el entorno prehospitalario,
tales como:

Personal de salud 
Personal de seguridad: Policías, serenazgos, bomberos,
entre otros.

Los instructores certificados por la National Association of Emergency
Medical Technicians (NAEMT) acompañan a los participantes durante
el entrenamiento. Garantizando una experiencia segura, dinámica y
orientada a la realidad de la atención prehospitalaria.



CONTENIDO DEL
CURSO

Fundamentos del Soporte Vital
en Trauma Prehospitalario
Presenta los fundamentos de PHTLS y su
aplicación por parte de los socorristas en la
atención prehospitalaria del trauma.

Manejo de la escena y evaluación
del paciente
Explica cómo asegurar la escena,
identificar peligros y realizar una
evaluación inicial eficiente del paciente.

Vía aérea, ventilación y oxigenación
Incluye técnicas de apertura de la vía aérea,
uso de bolsa mascarilla para uno o dos
reanimadores y evaluación de traumatismos
asociados.

Circulación, control de hemorragias
y manejo del shock
Desarrolla habilidades para controlar
hemorragias, incluyendo el uso de torniquetes
y el empaquetamiento de heridas.



CONTENIDO DEL
CURSO

Evaluación de discapacidad: Trauma
Craneoencefálico y de Columna
Brinda estrategias para identificar déficits
neurológicos y realizar maniobras seguras de
inmovilización y movilización.

Extracción rápida y movimiento
seguro del paciente
Enseña técnicas prácticas para retirar
al paciente de una escena peligrosa y
trasladario sin agravar sus lesiones.

Simulacros de pacientes en
escenarios realistas
Aplicación de habilidades adquiridas en
ejercicios prácticos que simulan situaciones de
trauma real.

Simulación final y práctica evaluativa
El participante aplicará lo aprendido en
escenarios clinicos simulados y será evaluado
tanto en teoría como en habilidades prácticas
para obtener la certificación.



DOBLE CERTIFICACIÓN

National Association of
Emergency Medical

Technicians (NAEMT):
Certificación

internacional como
Proveedor PHTLS con

una vigencia de 4 años.

> Inversión

S/. 1250 S/. 1300 S/. 1400

Estudiante 
USMP

Comunidad
USMP

Público
General

> Beneficios

Universidad de San
Martín de Porres:

 2 créditos académicos 

Instructores PHTLS
certificados por
NAEMT

*Para cursos corporativos contáctenos en nuestros canales de atención
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