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> ¿A quién está dirigido?

Permite adquirir las habilidades
y destrezas necesarias para el
reconocimiento y el manejo de
un paro cardiorrespiratorio,
mediante la realización de RCP
de alta calidad y el manejo de
emergencias por obstrucción
súbita de la vía aérea.

> Sobre el curso

El curso Soporte Vital Básico (SVB/BLS) está dirigido a
profesionales de la salud y personas que puedan
responder ante una emergencia, tales como:

Estudiantes de ciencias de la salud
Personal de primera respuesta
Médicos, paramédicos, licenciados y técnicos de
enfermería, entre otros.

Durante el curso los participantes se entrenan a través de prácticas
guiadas por instructores certificados por la American Heart
Association (AHA).



CONTENIDO DEL
CURSO

Concepto de la cadena de supervivencia
Abarca los elementos de las cadenas de
supervivencia intrahospitalaria y
extrahospitalaria.

Soporte vital básico en adultos
Describe los componentes de la RCP
(compresiones torácicas y ventilación)
respetando el algoritmo SVB/BLS de la AHA.

Desfibrilador externo automático (DEA)
Uso correcto del DEA para identificar ritmos
cardíacos anormales y administrar descargas
que ayuden a restablecer el ritmo cardíaco.

Equipos de alto rendimiento
Dinámica en equipo fundamental para
involucrarse en grupo en un intento de
reanimación.



Soporte vital básico en lactantes y niños
RCP del alta calidad  en lactantes (menores de
1 año) y niños (1 año hasta la pubertad).

Situaciones especiales
Ventilaciones de rescate en casos de paro
respiratorio y emergencias relacionadas a
opiáceos.

CONTENIDO DEL
CURSO

Desobstrucción de vía aérea (OVACE)

Maniobras para eliminar la obstrucción
de las vías aéreas por cuerpo extraño
(OVACE).



DOBLE CERTIFICACIÓN

American Heart
Association (AHA):

Certificación con una
vigencia de 2 años.

Universidad de San
Martín de Porres:

 0.5 créditos académicos 

> Inversión

S/. 385 S/. 385 S/. 420

Estudiante 
USMP

Comunidad
USMP

Público
General

Instructores BLS
certificados por AHA

> Beneficios

*Para cursos corporativos contáctenos en nuestros canales de atención



Correo:
info_censi@usmp.peinfo_censi@usmp.pe

Contacto:
313-0300 Anexo: 5172313-0300 Anexo: 5172

Web:
www.centrodesimula
cion.usmp.edu.pe

Ubicación:
 Av. Gral. Salaverry 1158,
Jesús María, Lima

WhatsApp:
+51 903 019 423

https://www.centrodesimulacion.usmp.edu.pe/
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